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* necessario presentare alla cassa copia dell’abbonamento/tessera della Palestra

SPECIAL THANKS TO
Il David, Jesi (AN) / Asd Energia, Reggello (FI) 
Live Energy, Montecassiano (MC)
Passa l’acqua,  Fano (PU) 
Palestra Omnia, Urbania (PU) 

PANATTA SUMMER 

FITNESS DAY

DOMENICA 24/06/2018

PARCO ACQUATICO ELDORADO

PARTECIPA AI NOSTRI CORSI NELLA 

SPLENDIDA CORNICE DEL PARCO 

ACQUATICO ELDORADO DI APIRO. 

UN EVENTO UNICO ALL’INSEGNA DI 

FITNESS, MUSICA E DIVERTIMENTO!

UNA VERA PALESTRA A CIELO APERTO 

NEL CUORE DELLE MARCHE!

UN PROGRAMMA 

FITNESS UNICO!

PER GLI ISCRITTI ALLE PALESTRE

INGRESSO SPECIALE A SOLI € 7.00*
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Power Pilates 
Taekwondo 
Military training 
Acquagym 
Bike 
Circuito Metabolico
Walking 
30 HIIT 
Walking 
Dynamic Yoga 
Bike
Total body
Bike 
CXWORKTM

Acquadynamic 
Step 
Krav Manga
Body Pump
Walking 

10:15 / 10:45
10:15 / 10:45
10:15 / 10:45
10:45 / 11:15 
11:00 / 11:30
11:00 / 11:30
11:30 / 12:00
12:15 / 12:45 
12:30 / 13:00
14:00 / 14:30
14:30 / 15:00
14:30 / 15:00 
15:00 / 15:30
15:30 / 16:00
16:00 / 16:30
16:00 / 16:30
16.15 / 16:45 
16:30 / 17:00 
17:00 / 17:30
17:30 / 18:00


